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Vysledky z dotaznikového prieskumu zien

Dotaznikovym prieskumom sme zistovali odpovede na dve oblasti:

1. Podmienky nastrihnutia hradze
2. Celkoveé pocity z pobytu v pérodnici

tiek: 275
, priemerny vek 29,04
Ky — 165, priemerny vek 27,24
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'V akom veku ste prvykrat rodili?
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dy respondentky prvykrat rodili bol 27,93



Ako prvorodicka ste boli nastrihnuta?
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Nastrihli vas aj pri dalsom porode?
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ny porod — 233 zien
ANO spolu (suhlasila som; aj ked’ som nechcela; nik sa ma nepytal)
— 185 zien, t.j. /9,39% zien malo aplikovanu epiziotémiu (chirurgické
nastrihnutie hradze pri pbérode)

radze pri pérode)



NARODNY PORODNICKY A PERINATALNY AUDIT
KLINICKA SPRAVA 2017

Vychadzajuci z porodov v pérodniciach v statnych nemocniciach medzi 1.
aprilom 2015 a 31. marcom 2016

Narodny porodnicky a perinatalny audit je vykonavany Kralovskou
odbornou vysokou Skolou pre pérodnikov a gynekolégov (RCOG) v
partnerstve s Kralovskou odbornou vysokou skolou pre porodné sestry
(RCM), Kralovskou odbornou vysokou Skolou pre pediatrov a zdravie
dietata (RCPCH) a Londynskou Skolou pre hygiene a tropicku medicinu
(LSHTM). \\

Aktualne smernice nepodporuju vykonavat epizitomiu pocCas spontanneho
vaginalneho po6rodu.

Co bolo merané:
Podiel Zien, ktore rodili vaginalne jedno dieta v cefalickej polohe medzi 37
- 42 tyzdnom tehotenstva, podiel zien s vykonanou epizitomiou

i
httD://WWW.maternitvaudit.orqiuk/downIoads/RCOG%ZONMPA%ZOCIinical%20Report(web%ZOversion).pdf



http://www.maternityaudit.org.uk/downloads/RCOG NMPA Clinical Report(web version).pdf

NARODNY PORODNICKY A PERINATALNY AUDIT

Tabul'ka 20: Podiel Zien, ktoré rodili vaginalne jedno dieta v cefalickej polohe v
termine, a ktoré mali epizitomiu ( menovatel zahffia pérody v pbrodniciach,
zdravotnickych jednotkach pre akutne pripady, vo fetalnych zdravotnickych
jednotkach a doma)

Velka Britania (Anglicko, Skotsko a Wales)

Pocet zien zahrnutych do vyskumu: 376 053

Z toho mali epizitémiu 22.0% 82 732 Zien
Z tychto 82 732 zien malo spontannu epizitobmiu 8,7% a
86,1 % inStrumentalnu epizitdmiu.

http://www.maternityaudit.org.uk/downloads/RCOG%20NMPA%

20CIinicaI%ZORepo‘rt(web%ZOversion).pdf
]



http://www.maternityaudit.org.uk/downloads/RCOG NMPA Clinical Report(web version).pdf

Ako ste sa citili v zdravotnickom zariadeni?
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‘Rodili by ste doma, ak by boli vytvorené k
\ tomu podmienky?
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Co by ste chceli odkazat’ zdravotnickemu personalu?
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Co by ste chceli odkazat’ zdravotnickemu
personalu v porodniciach?
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Dakujem za pozornost

Sona Holikova
Unia materskych centier
umc@materskecentra.sk




