,, Poslanim UMC Jje dosiahnut uctu a uznanie materstva v spolocnosti a
spoluvytvarat podporujice podmienky pre materstvo
v najvyssom zdujme dietata, matky, rodiny. “

Vyroéna sprava UMC

2010

UNIA MATERSKYCH CENTIER

SIDLO: Godrova 6, 811 06 Bratislava,

KORESPONDENCNA ADRESA: Culenova 5, 811 09 Bratislava
I1CO: 30847508; DIC: 2021750599 ;

IC DPH: SK2021750599, sme platitel’'mi DPH
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Zakladné udaje

Pravna forma: Obcianske zdruzenie

Identifikacné ¢islo organizacie: 30847508

IC DPH: SK2021750599

Cislo Gétu: Tatra banka a.s. 2622844653/1100
Zaregistrovana pod ¢islom: VVS/1-900/90-218 58-3
Sidlo: Godrova 6, 811 05 Bratislava

KoreSpondenéna adresa: Culenova 5, 811 09 Bratislava

E-mail: umc@materskecentra.sk, web:

UMC je neziskovou organizaciou, ktora zastresuje viac ako 75 materskych centier.
Jej ulohou je vytvarat fungujacu siet MC, koordinovat spolo¢né aktivity, pomahat
materskym centram v nudzi, starat sa oich trvalt udrzatelnost. UMC poskytuje
podporu rodicom pri ich kazdodennej starostlivosti spojenej s vychovou deti.

UMC je dolezitym partnerom v komunikacii i pri rieSeni tém venujucich sa rodinam
a defom pre iné neziskové organizacie, Stat, samospravu, VUC i média.

-

3 Cielovou skupinou su predovSetkym matky na materskej a rodi¢ia na rodicovskej
AN

8 dovolenke i SirSia verejnost.

S
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= Aktivity: UMC poskytuje ekonomické socialne, psychologické, advokacné,
\% mediaéné poradenstvo do vnutra siete, informuje o dolezitych témach v oblastiach
& rodinnej politiky a rodicovskej vychovy, organizuje kurzy neformalneho vzdelavania
:g i kurzy akreditované MS. Realizuje celoslovenské kampane a projekty.
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Organizac¢na struktara — 1.polrok

Centrum pre rozvoj siete

v Riaditelky: Mgr. Elena BakoSova — do II/ 2010, Mgr. Gabriela Dunaj¢ikova - do
IX/2010

v RK: Ing. Katarina Zarnovicanova, Mgr. Katarina Griffin /Mgr. Slavka Hricakova,

Ivana Grajcarova, Mgr.Sona Holikova

Marta Stefankova — Office manazérka - do IX/ 2010

Mgr. DuSana Bieleszova — koordinatorka VT

ANEAN

Centrum projektov

Ing. Zuzana Ondkova - do maja 2010 - riaditelka

RNDr. Eva Fiedlerova — koordinatorka APR - do XI/ 2010
Katarina Kralikova — koordinatorka Mile pre mamu
Denisa Jancova — fundraiser

Ing. Ingrid Pavlikova — veduca projektového centra

ANANANANAY

Komunikacné centrum

Mgr. Miriam Vojtkova, PhD. - riaditelka - do VII/ 2010

Mgr. Silvia Sorgerova, Séfredaktorka ¢asopisu - do XII/ 2010

Maria Kohutiarova, zastupkyna Séfredaktorky - do XII/ 2010

Mgr. Adriana Demjanovicova, zastupkyna Séfredaktorky - do XII/2010

Ing. Lenka Kruzlicova, web administrator, Ivka Kovacikova, graficka c¢asopisu

AN N N NN

Ekonomické centrum

v Ing. Beata Bilekova — riaditelka - od 1.6. 2010 + projektové centrum
v N. Suchalova - uctovnicka

Organizac¢na struktira — 2.polrok

Centrum ekonomiky a projektov

v Ing. Beata Bilekova, PhD - riaditelka, N. Suchalova — tiétovnicka, Denisa
Jancova - fundreisor

Centrum advokacie a koordinacie

v' Mgr. DusSana Bieleszova - riaditelka, Ing. Martina Lukacova - advokacia VUC,
samospravy,

v' Koordinacia dobrovolnikov, koordinacia MPM- Katarina Kralikova

v' Siet , Vstupte s dietatom — PhDr. Sona Holikova

Centrum marketingu a komunikacie

v" Mgr. Michaela Fedorova — PR manazérka, Artur Koning - webadministrator

Regionalne koordinatorky volené regionom: Mgr. Katarina Griffin, Ing. Katarina
Zarnovi¢anova, Ivana Grajcarova, PhDr. Sona Holikova
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Vyvoj ¢élenskej zakladne

Prevladajici model rodiny, nedostatok priestorov pre aktivhe formovanie
profesionalnych a socidlnych zrucnosti, stereotypy vyvolané nahlou zmenou
zivotného §tylu po prichode dietata na svet a zaroven realna potreba celodennej
starostlivosti o dieta vyvolali tlak nutnosti ochrany pred silnejucim vplyvom
individualizacie a umoznili tak vytvorenie MC. Sanca vyuzit ¢as vychovy cielene
s moznostou ovplyviiovania verejného diania v prostredi ,verejnej obyvacky“ sa
ukazala byt vychodiskom a rieSenim prevencie pred vznikom socialno patologickych
javov v rodinach sposobenych zmenou zivotnej situacie. MC komunitného typu
vznikaju ,zdola“, t.j. zakladaju ich spontanne predovSetkym Zeny na materskej
dovolenke, ktoré sa zaroven stavaju na uréité obdobie ich manaZérkami. Vyplhaja
medzeru v spoloc¢enskych kontaktoch zeny i rodiny.

Unia materskych centier ma svoju ¢élensku zakladiu v ramci celého Slovenska.
Tabulka znazornuje pocet MC, ktoré vznikli, prirodzenou cestou zanikli alebo sa
rozhodli ist vlastnou cestou.

- 27 11 10 17 11 3 13 3 95
- 0 0 1 2 5 8 7 2 )

12 2 2 5 2 1 1 0 25

Graf &. 1. podet MC, ktoré vstupili do UMC v jednotlivych rokoch od vzniku UMC.
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Ekonomické problémy suvisiace so zabezpecenim financovania MC a sstavny zapas
0 prezitie su prostredi nasej spolocnosti dlhodobym javom.

Graf ¢.2. porovnanie udrzania MC v zavislosti od roku vzniku.
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Sprava o ¢innosti — kampane

Unia materskych centier §iri koncept materského centra, inspiruje a podporuje
vznik novych materskych centier ako priestoru, v ktorom mézu mamy aj so svojimi
malymi detmi zmysluplne prezivat obdobie, kedy sa plne venuju rodine — rozvijat sa,
vzdelavat, pracovat na sebe a nachadzat vludnu podporu vo svojej novej zivotnej
situacii, vytvara fungujicu siet, v ktorej udrziava informovanost materskych
centier, koordinuje spoloéné aktivity a pomaha materskym centram v nudzi.
Stara sa o trvalt udrzatelnost materskych centier, komunikuje s predstavitelmi
verejného zivota, médiami, ostatnymi mimovladnymi organizaciami na Slovensku i v
zahrani¢i. Buduje tak vaznost a doveryhodnost siete materskych centier ako
partnera pre celospolocenské diskusie a rieSenie problémov matiek v spoloc¢nosti,
pomaha pri ochrane prav mam, deti a rodin - poradenstvom, lobbyingom,
publika¢nou, informacénou a vzdelavacou ¢innostou, organizovanim spolocenskych
a kulturnych podujati a ich medializaciou krac¢a po ceste, na konci ktorej je krasny
ciel: ,Lepsi svet okolo, ktory suvisi s mamami, detmi, rodinami.

Jej taziskovymi kampanami su:

Mila pre mamu Vstupte s dietatom Laskavo do zivota Akadémie praktického rodiovstva
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Akadémie praktického rodicovstva

Publikacia ,Ako chceme vychovavat nase deti: Pozvanka na dobrodruznu cestu
vychovou v sprievode rodicov a odbornikov“ Zostavovatelky: RNDr. Eva
Fiedlerova, Mgr. Lenka Sokolova, PhD. Publikacia bola distribuovana do
vSetkych MC zdruzenych v UMC, kde je k mnahliadnutiu k dispozicii
navstevnikom centra a pouziva sa ako Studijny material v kurze ,Ako rozumiet
svojim detom a sebe samému®.

Kurz ,Ako rozumiet svojim defom a sebe samému“ 30-hodinovy kurz
rodicovskych zrucnosti akreditovany MS SR pod ¢islom 3105/2009/653/1,
odborni garanti kurzu: Prof. PhDr. Ivan Stur, CSc., Mgr. Lenka Sokolova, PhD.

Tréningovy manual lektoriek kurzov v projekte Akadémia
praktického rodicovstva Manual tréningu lektoriek obsahuje o.i.
poziadavky na lektorky kurzov, poziadavky na trénerky lektoriek, metodiku
tréningu lektoriek pre rodicovské vzdelavanie v MC, zoznam aktivit a
podpornych zdrojov, navody na pracu s metodikou kurzu a vzorové plany k
jednotlivym témam kurzu.

Odborné vystupy - projekt ,Akadémia praktického rodicovstva“, jeho vystupy a
evaluacia vystupov boli publikované aj v odbornych periodikach a na odbornych
podujatiach.

Advokacéna stratégia pre ukotvenie rodicovského vzdelavania Advokacna
stratégia obsahuje predovSetkym analyzu legislativy suvisiacej s rodicovskym
vzdelavanim a mozZnosti podpory takychto aktivit zo strany §tatu, VUC,
regionalnych samosprav a dalSich institacii.

Mila pre mamu 2010

v Podujatie organizované Uniou materskych centier v spolupraci s materskymi
centrami po celom Slovensku. Cielom je dosiahnut tctu a uznanie materstva v
spolocnosti a oslavit materstvo. Nosnou aktivitou bola prechadzka po trase
symbolickej mile (1609 m). Podujatie bolo doplnené sprievodnym
programom pre Siroku verejnost v trvani cca 3 hodin.

Myslienka podujatia sa zo Slovenska rozsirila do dalSich krajin a od roku 2007
ma toto podujatie ma medzinarodny charakter. K Slovensku sa aspon raz pridali
krajiny Holandsko, Nemecko, Bosna, Rakusko, Taliansko, Madarsko, Polsko,
Rusko, Rumunsko, Argentina, USA, Ceska republika, Uganda, Jamajka a
Kamerun. Organizovala Unia materskych centier spolu so 44 materskymi
centrami podujatie Mila pre mamu v 35 mestach a obciach na Slovensku.

Podujatia sa zuéastnilo 17.210 registrovanych téastnikov. Celkovy pocet
Ucastnikov, predovSetkym rodin s detmi, bol viac ako 2-nasobny.




Vstupte s dietatom

* V tomto roku UMC obnovila projekt Vstiapte s dietatom. Cielom projektu je
vyhladavat, motivovat a ocenovat stravovacie, ubytovacie a a dalSie zariadenia,
ktoré prihliadaju pri poskytovani svojich sluzieb na rodiny s detmi a poskytuju
im podmienky, ktoré reSpektuju ich Specifické potreby definované v povinnych
kritériich.

* Zariadenia, ktoré splnia povinné kritéria pre svoju kategoriu, ziskali Certifikat
a nalepku s logom sitaze. Tymto sposobom informuju verejnost, ze sa zaviazali
poskytovat kvalitné sluzby pre rodiny s detmi.

* Nosnou ideou je prispiet k vytvaraniu spolecnosti priatelskej defom a rodinam
v ¢o najSirSom ponimani. V ramci kampane sme pripravili kritéria stupnov
kvality. PriCom podminky najvySSie dosiahnutelného Standardu zariadeni sme
stanovili takto: sauna pre deti, kryty bazén pre deti, Satna a veSiaky vo vyske
vhodnej pre deti, k dispozicii: vlh¢ené obrusky, suSené mlieko, ovocné koSe, all
inclusive pre deti a rodicov, materska §kola pre deti rozneho veku a im
prisposobeny program: remeselné dielne, malovanie, lego, Specialne WC pre deti,
osobitné miestnosti ,len pre deti“ , vonkajSie ihrisko — aj skakaci hrad, auticka,
trojkolky, koloto¢, vlastné kino, divadlo, babysitting 60hodin/tyzdenna, 3X
tyzdenne zorganizovanie programu pre celtl rodinu (hrym, piknik, detska modna
show). Projekt rozbehol aj svoju PR.

Laskavo do zivota

Dals$im ozivenym projektom UMC v roku 2010 je kampan Laskavo do Zivota.

Aktivity:

9 Zapojenie sa do Tyzdna dojcenia

9 Podnecovanie verejnej diskusie o podmienkach, za akych mamy na Slovensku
privadzaju deti na svet.

9 Poukazovanie na nedostatky v oblasti pérodnictva a podpory dojcenia.

9 medialna podpora aktivit OZ Rodinka, ktoré rozbehli kampan za ocenovanie
porodnic

Zaujem:

2 Navrhovanie moznosti skvalitnenia zdravotnej starostlivosti o matku a dieta.

9 Sirenie osvety o odporucaniach WHO, iniciativach BFH a MFH.

Samotna kampan UMC je v sticasnosti v latentnej faze. UMC hlada jej

nova koordinatorku.

Rodiny rodinam proti povodniam - pomoze celé Slovensko

Ustrednou témou letnych mesiacov bola aktivna pomoc rodinim postihnutym

povodinami.

Podoba spoluprace:

9 podpore financnej zbierky,

2 beneficny vecer ,Pomoze celé Slovensko®, ktorej organizatorom bola spoloénost
AGAS, organizator Krystalového kridla.

Vyroéna sprava UMC | Marec 2011
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Unia materskych centier pomoc realizovala aj prostrednictvom projektu
RODINY RODINAM PROTI PO VODNIAM.

Rodiny, ktorym Unia materskych centier pomohla boli vytipované prostrednictvom
osobnych navstev niektorych zaplavenych obci, prostrednictvom komunikacie so
starostami tychto obci a aj osobnym zaujmom a prosbou o pomoc samotnych rodin.
Na zaklade osobnych pohovorov boli spisané materialne poziadavky tychto rodin
a prostrednictvom siete materskych centier na Slovensku sa hlasili darcovia.
Nasledne bola materialna pomoc dopravena na miesto urcenia.

Udrzatel'nost MC - samosprava

Témy poradenstva pre MC:

tvorba rozpoctov obci a VUC,

odportcania ku komunalnym volbam,
navigacia MC k zastupcom samospravy,
tvorba PHSR,

socialne poradenstvo,

ziadosti o icast v komisiach zastupitelstiev,
ziadost o dotaciu podla VZN.

wn W W W W WU

Ciel: ...legislativne ukotvit povinnost obci vytvarat koncepcie, programy
podpory rodin s detmi a rozvoj dobrovolnictva - zavadzanie opatreni
priamo v obciach.

Nadviazana spolupraca so samospravami: Banska Bystrica, Senica, Vajnory,
Rohoznik.

Loby poradenstvo: MC Presporkovo, Dupajda, Drobcek, Srdiecko, Mama klub.
Krizovy lobying: Brezno, Petrzalka, Vranov nad Toplou, Namestovo, PreSov.

Manualy: Aktivacni dobrovolnici, Odovzdavanie kormidla, Spravovanie
obcianskeho zdruzenia, Zmluva o najme nebytovych priestorov, Moznosti
financovania podla § 10 Z. 305/2005 a Z. ¢.448/2008, Hospodarenie MC,
Uctovnictvo pre MC, Mila pre mamu, Dve percenta, Komunalne volby,
Budovanie partnerstva so samospravou, Maly sprievodca samospravou, Tvorba
rozpoctov samosprav a VUC a moznosti dotacii, Letak: prezentacia dopadovej
Stadie o MC, Vzor ziadosti dotacie do MC, Komisie pri zastupitelstvach -

manual, Fundraising.

VysSie izemné celky—Na tzemi VUC sme sa snaZili o stretnutia s cielom zistit
podmienky VZN k paragrafu 305/2005 Zakona o socialnopravnej ochrane deti a
socialnej kuratele ak paragrafu 448/2007 Zakona o socialnych sluzbach.
Najvhodnej$ie podmienky sa javia v TrenCianskom samospravnom kraji. V roku
2011 pokracujeme v advokacnych aktivitach i v ostatnych krajoch.




Rodinna politika

Obsahom lobyingovych aktivit bola podpora alternativnhych a fahko dostupnych
sluzieb pre rodiny s detmi, aplikacia principu rodovej rovnosti v praxi a posilnenie
pozicie matiek a otcov pri starostlivosti o dieta. Zaujem sme sustredili i na rieSenie
vysSky rodicovského prispevku, podporu a financovanie rodicovského vzdelavania,
podporu v spolo¢nosti na vytvaranie rodinne priatelskych pracovnych miest. V ramci
udrzatelnosti materskych centier je naSim zaujmom legislativne ukotvit povinnost
obci, VUC vytvarat koncepcie, programy podpory rodin s defmi a rozvoj
dobrovolnictva — zavadzanie opatreni priamo v obciach.

Stretnutia:

EU - E. Bauer, A.Zaborska, M. Mikolasik, M. Smolkova, E. Kukan a ich asistentmi
G. Klenobicz, M. Nakat, J. Péntek

Urad vlady - I. RadiGova — podpora MC - uvolnené financie z rezervy pani
premiérky. Navsteva MC v bratislavskom kraji - PreSporkovo /Bratislava/,
MAMATATAJA /Pezinok/, Kvietok /Rohoznik/, Vanok /Malacky.

Ministerstva - Daniel Krajcer , Eugen Jurzyca, Ivan Miklo§, Jan Figel, Jozef Mihal,
Mikulas Dzurindu, Rudolf Chmela, Zsolt Simon.

MPSVaR

® Navrh podpory MC prostrednictvom dotacnej politiky MPSVR,

® Navrh zmeny Zakona ¢.448/2008 Zb.z.,

® Zriadenie Fondu na podporu rodin.

Vzdelavanie 2010

Ako rozumiet sebe samému a svojim detom /APR/
Leadership support proces

Skola rodinnych financii — Nadacia pre deti Slovenska
Rozvoj zivot. zruénosti /v priprave/ - Asociacia
S.Kovalikove;j

Lektorky /APR/

Facilitacné tréningy /APR/

Dobrovolnictvo v MC
Konflikty v zmierovacom konani

-
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Spolupraca s partnermi

UMC:

2 podpisala Dohodu o spolupraci s Nadaciou pre deti Slovenska.

O aktivhe sa zUcastnila projektu Novovynarajuce sa potreby a nasledne tuato
mysSlienku rozvijala prostrednictvom okruhleho stola /pod zastitou ministra
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Eugena Jurzycu/ k téme Hladanie
inovativnych foriem zmysluplného trdvenia volného c¢asu deti do 3 rokov a ich
rodicov v priestoroch Detského muzea v Bratislave za ucCasti zastupkyn
z Iuvety, Krajského Skolského uradu, vychovnych poradcov, Asociacie
Susan Kovalikovej, Katedry liecebnej pedagogiky Pedagogickej fakulty UK,
psychologov, neurologicky.

o podporila:

M Spoloénymi silami hfadame Adamka
M Predcasniatka,
M Tyzden modrého gombika.

UMC poskytovala suéinnost MVO pri potrebe zdéraznit ochranu Iudskych prav
konkrétnej cielovej skupiny

Obcan a demokracia,

Spolo¢nost Ferdinanda Martinenga,

Narodny institut prace a socialnej komunikacie,

Partnerstvo socialnej inkluzie subregionu Saris

Slovenska spolo¢nost sprievodcov cestovného ruchu,

OZ Navrat

G2 G2 G2 G G &=

UMC komunikovala s predstavitel'mi

¥ MVO - OZ Odyseus,

¥ Usmev ako dar,

¥ Cisté srdce- Centrum volnoc¢asovych aktivit.

UMC sa zuéastnila
¥ Vystavy Detsky svet — Trendin,
¥ Expo dieta — Bratislava

-

-

8 Boli sme sucastou pracovnej skupiny MPSVaR v sutazi Zamestnavatel ustretovy
o k rodine.

S NaSim zaujmom je v roku 2011 sa aktivnhe podielat na aktivitach IUVENTY,
— s ktorou pripravujeme Memorandum o spolupraci v ramci Eurdpskeho roka
§ dobrovolnictva. V tychto suvislostiach sme posilnili agendu UMC o pracu
‘ﬁ koordinatora dobrovolnikov. Vytvorili sme databazu. Vstupili do zmluvnych konani
® /dobrovolnicke aktivity, dobrovolnicka sluzba, dobrovolnicka svojpomoc/.
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PR aktivity

Unia materskjch centier sa venovala rozsiahlej medialnej ¢innosti. Komentovala
vyznamné zmeny v oblasti novelizacie zakona o rodicovskom prispevku i inych tém
v oblasti rodinnej politiky v tychto médiach: STV, TA3, Joj, Markiza, Slovensky
rozhlas, Radio Regina, Radio Jemné melodie, Plus 7, Mama a ja, Moja psychologia,
Hospodarske noviny, Horec, Pravda, Sme, www.rodinka.sk, www.uspesnaskola.sk,
www.prerodinka.sk.

Unia materskych centier poskytovala pravidelné tlaGové spravy. Zlepsila
monitoring vstupov zvySila navstevnost webovej stranky. V spolupraci s OZ Virta
pripravila dotaznik k potrebe zdielania potrieb navstevnikov materskych centier
prostrednictvom c¢asopisu Materské centra.

V ramci PR aktivit sme vydali Kalendar 2010 i PF 2010 v spolupraci s panom
Vydrnakom. Kalendar bol distribuovany do MC. Pripravili sme podklady pre
Zbierku 2011 a darcovsku sms. Financ¢né prostriedky, ktoré budu vyzbierané
prostrednictvom DMS zbierky budu pouzité na preplatenie nakladov spojenych
s vyrobou a distribticiou magnetiek na tato zbierku. Vzhladom na to, ze
magnetkova zbierka je urcena pre materské a rodinné centra, financie z ich predaja
vyuziju samotné centra. Vyroba a distribtuicia magnetiek bude hradena z finanénych
zdrojov Unie materskych centier.

Rozbehli sme pripravu novej webky, kde sme vkladali tidaje a prepajali diskusné
skupiny cez facebook. Pod hlavickou UMC vysli 4 &isla ¢asopisu Materskecentra.
Zalozili sme facebookovii skupinu UMC, materskecentra, Vstipte a Mili pre mamu,
kde pravidelne informujeme o novinkach. Uviedli sme dizajn manual do praxe —
plagaty, letaky, podpisové vzory, casopis, e-maily.

Uc¢tovna uzavierka

T e [Foe=re R [Rece
_ 16.706 62 532,05 18 256,66
_ 27 298,77 18 721,37
_ 114.738 133 065,84 135 962,29
_ 4.417 4 315,35 4 248,82
_ 2.000 2 650,00 3 750,91
_ 147.862 224.018,63 185 587,20
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Naklady UMC

‘Ugetnikladoy ~ Rok2010  Rok2009  Rok2008
[502 (material) " 9.421 28 825,27 7369,05
1502 (energie) I 1073 1311,30 1294,56
511 (opravy a ddriba)  1.146 300,13 66,39
[512\(cestovne) I 6.061 5 309,97 13 875,06
513 (oberstvenie) 285 693,54 4.348,40
ISis sy 04019 122 003,82 124 709,55
S21(mzdy) | 26812 53 806,96 44 513,05
524 (socilne poistenie)  3.891 8 751,52 7833,76
1527 (pridelsF) | 433 1338,33 896,24
538 (poplatky) 229 281,95 66,39
1546 EaR) N 2.000 829,85
549 (bankové poplatky) 364,12 1892,05
1551 Gdpisy) I 1177 2 198,60 2 622,32
559 (tvorba opr.poloziek) 2.071 531,10
_ 1 oo 225 185,51 218 847,51

V roku 2010 partnermi UMC boli: Nadacia Slovenskej sporitelne, Mama
a ja, repro servis DTP studio a tlaciaren, Hotel Tatra Trenc¢in, Expo Center,
Coop Jednota, Qex, Slovensko — cesko zensky fond, Vydrnak, Nadacia pre
deti Slovenska, Bebe TV, Wustenrot, Helen Doron, Jemné meloédie, Lucka,
Ceptra, rodinka.sk, www.umenianapredaj.sk, Eurocord - Slovakia, Adram
Agas, Clovek v ohrozeni, Hastra. Liga za duSevné zdravie, mamila, Slovakia
online, Nadacia pontis, Hlavné mesto SR - Bratislava, BKIS, FUXO, Petit
press, Mestské lesy v Bratislave, VSeobecna zdravotna poistovna, Vcielka,
Zornicka, Romina a Romik a d'alsi partneri, dobrovolnici.
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